Ostamie kilka lat odznaczato sie thkowo czeplq pogo-
daq. Kolejne miesiqce bity rekordy, zapisujqc sie jako naj-
cieplejsze lub jedne z najcieplejszych w historii pomia-
row:. Stonice prazylo, a deszczu bylo jak na lekarstwo. Taki
stan cieszyl urlopowiczow, jednak spedzat sen z powiek
lesnikow. Wiedzielismy, ze musi sie to odbic na lesie.

Woda réwna si¢ zycie. To prawda
stara jak swiat. Krotoszynskie lasy
debowe rosna na glinach si¢gaja-
cych 20 metrow w glab ziemi. Jest
to podtoze nieprzepuszczalne, kto-
re uniemozliwia podsiakanie gle-
by gruntowej. Dlatego nasze deby
sa skazane na gospodarowanie
woda opadowa. Z tego powodu
nie wyksztalcaja charakterystycz-
nego palowego systemu korzenio-
wego tylko ptytki, ptaski, podobny
do swierkowego.

Po 3 latach...

Gdy rok jest przekropny i niezbyt
goracy, drzewa czuja si¢ dobrze
i nie choruja. Natomiast gdy nad-
chodzi susza, deby staja si¢ bez-
bronne. Ziemia przypomina beton,
korzenie nie zaopatruja korony
w niezbedna ilo$¢ wody. Drzewo
przezywa stres.

Dzigki wieloletnim obserwa-
cjom wiemy, ze efekty suszy sa
widoczne po trzech latach. Tyle
czasu mija od roku z opadami zde-
cydowanie nizszymi niz 500 mm
do masowego pojawienia si¢
szkodnikow owadzich zabijaja-
cych ostabione deby.

Wyjatkowo niskie opady w ro-
ku 2015 (rzedu 460 mm) spowo-
dowaly znaczne ostabienie na-
szych dabrow. Kolejne gorace la-
ta nie pozwolily na znaczaca po-
prawg ich kondycji, a sprzyjaty
rozwojowi cieptolubnych owa-
dow.
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GrozZne opietki
Jednym z nich jest opictek dwu-
plamkowy, ktorego larwy zyja pod
kora dgbow, drazac kanaly w po-
przek pnia. Doprowadzaja w ten
sposob do przecigcia systemu
transportujacego substancje po-
karmowe w drzewie, a w konse-
kwencji do $mierci debu. Juz kil-
ka larw potrafi zabi¢ potgzne zda-
waloby si¢ drzewo. Wiosna larwy
przepoczwarczaja si¢ w korze,
a doroste chrzaszcze wylatuja
w czerwcu i skfadaja jaja na korze
nastgpnych zywych drzew.
Opigtki szczegolme chetnie ata-
kuja ostabione przez inne czynmk1
deby. Jedynym sposobem ograni-
czania ich liczebnosci jest niedo-
puszczenie do wylotu chrzaszczy.
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nlaczego tleby choruija

Dlatego usunigte suche drzewa
wywozimy w okresie zimowym
z lasu, a te, ktorych nie udato si¢
sprzedac zabezpleczamy folia

Hodowla wazonowa ma dac wstepna OdeWIedZ
na temat stopnia porazenia debow przez owady

Drewno zabezpieczone folig

uniemozliwiajaca przedostanie si¢
dorostych opigtkow na kolejne dg-
by.

Jesli natkniemy si¢ w czasie
spaceru na drewno owinigte
w czarma folig, pozostawmy je nie-
naruszone. Dzigki temu owady nie
beda mialy szansy na zasiedlenie
1 zabicie kolejnych drzew.

Kto obgryza liScie?

Oprocz opigtkow nasze dabrowy
sa nekane przez owady lisciozer-
ne, szczegdlnie zwojke zielonecz-
ke. Gasienice tych motyli obgry-
zaja liscie, ostabiajac dodatkowo
drzewa. Coroczne obserwacje
wskazuja na wzrost liczebnosci
tych szkodnikow w ostatnich la-
tach. Aby zachowac trwalos¢ lasu,
niezbedna stata si¢ obrona na-
szych drzewostanow przed owa-
dami zerujacymi na lisciach.

Lesnicy fagodza

Krotoszynskie deby to prawdziwi
WOjownicy zmagajacy si¢ na co
dzien z brakiem wody, setkami ga-
tunkoéw owadow czy grzybami
rozwijajacymi si¢ w ich drewnie.
Zwykle wychodza z tego boju
zwyciesko, lecz gdy nadchodzi
splot wielu niekorzystnych czyn-
nikow, nie sa w stanie wygrac sa-
modzielnie.

Zmiany klimatyczne powodu-
ja, ze coraz trudniej zyje si¢ drze-
wom przystosowanym do mozli-
wie statych warunkow. Le$nicy
staraja si¢ lagodzi¢ skutki roz-
chwianego klimatu np. przez pro-
gram malej retencji czy zmiany
sktadow gatunkowych upraw le-
snych. Prazone stoncem drzewa
stabna z pragnienia i staja si¢ ta-
twym tupem dla innych organi-
zmoOw. Przemystaw Swierblewski

Wraz z cieptymi promieniami wiosennego storica deby bu-
dzg sie do zycia. Zachodza w nich niezwykle burzliwe
przemiany. Rozpoczyna sie gwattowny wzrost.

Na kazdym drzewie rozwija si¢ kil-
kaset tysigcy lisci. Potrzeba do tego
bardzo duzo wody. W szczytowym
okresie przez pien moze przepty-
wac nawet 70 litrtow na godzing.
Niestety wraz z li§¢mi budzi si¢
réwniez $wiat organizmow zeruja-
cych na tym gatunku.

Zeruja owady
Obliczono, ze na debie Zeruje kilka-

set gatunkow owadow. Z tego
w Polsce jest to przynajmniej 250
gatunkéw motyli. Wylggajace sig
wiosna gasienice zwojki zielonecz-
ki czy pigdzika przedzimka sa jed-
nymi z najgrozniejszych. Aby
przejs¢ peten cykl rozwojowy, mu-
sza zje$¢ nawet 25 tys. razy wiecej
lisci, niz same waza. Czy drzewa sa
bezbronne w obliczu wroga?
Ucieczka nie wchodzi w gre.

[iZ€eCZ

DQby wyksztalcity jednak mecha-
nizmy umozliwiajace im rozpozna-
nie sytuacji i przygotowanie odpo-
wiedzi. Bez tej umiejetnosci bytyby
skazane na zaglade.

Bronia sie truciznami

Drzewa potrafia rozpozna¢ sub-
stancje chemiczne zawarte w $linie
larw. Jest to precyzyjny system
obronny nie posmdzgagy SWojego
odpowiednika w $wiecie zwierzat,
dlatego trudno wyobrazi¢ sobie je-
go dzialanie. Dab potrafi rozpozna¢
gatunek zjadajacego go organizmu,

dzigki czemu mozliwe jest przygo-
towanie wiasciwej strategii obron-
nej. Sygnaly ostrzegawcze rozcho-
dza si¢ po calym drzewie dzieki
tzw. hormonom przyrannym, ktore
uruchamiaja mechanizmy obronne.
Sa nimi trucizny (fenole, taniny)
wytwarzane przez drzewo, aby po-
wstrzymaé wroga. Substancje te
wiaza si¢ ze §ling gasienic 1 spowal-
niaja ich rozwo;.
Susza wrogiem

Niestety uktad odpornosciowy pra-
widtowo dziata tylko w zdrowym

drzewie bedacym w dobrej kondy-
¢ji. Gdy nadchodzi susza i drzewo,
przezywa stres wodny, jego zdol-
nos¢ obrony gwalttownie maleje.
Jest to zaproszenie dla calej armii
konsumentéw tkanek debowych.
Ich Zerowanie dodatkowo ostabia
deby, ktore staja sie jeszcze tatwiej-
szym tupem. Wtedy wkraczamy
7 pomoca. Nie mamy wplywu na
pogodg, ale staramy si¢ ograniczy¢
dzialalno$¢ owadow, aby umozli-
wi¢ drzewom wyrwanie sig ze spi-
rali stabosci.

Przemystaw Swierblewski
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W maju na terenie le-
Snictw Jelonek i Soko-
lowka odbyly si¢ lotni-
cze zabiegi ratownicze
w naszych dabrowach.
Wyniki corocznych ob-
serwacji wskazuja na
rozwinigcie si¢ gradacji
zwojki zieloneczki. Li-
czebnos¢ tego szkodnika
zaczela zagrazad trwalo-
sci naszych dabrow.
Dlatego podj¢to decyzje
0 jego zwalczaniu.

Opryski wykonano biologicznym
preparatem FORAY 76B, ktore-
go substancja czynna jest Bacillus
thuringiensis subsp. kurstaki.

Bakteria ta powoduje chorobg
uktadu pokarmowego gasienic.
Przestaja one zerowac i po kilku
dniach gina.

Zastosowany biopreparat jest
szkodliwy tylko dla owadow ze-

T.SIKORA

rujacych na lisciach, bedac jedno-
czesnie nieszkodliwym dla in-
nych organizmoéw, np. ptakow
zywiacych si¢ gasienicami. Nie
zaktoca wige tancuchow pokar-
mowych w ekosystemach. Nie
jest rowniez toksyczny dla ludzi.

Ingerencja w naturalne proce-

i

Zabiegi wykonano na terenie dwoch lesnictw

sy w lesie jest zawsze ostateczno-
Scig 1 poprzedza ja wiele badan.
Les$niczowie prowadza ciagly
monitoring stanu lasu, sktadajac
meldunki o wystgpowaniu (badz
nie) rozmaitych organizmow mo-
gacych stanowi¢ zagrozenie dla
drzewostanow.

R.WENCEAWIAK
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Opryski biologicznym preparatem wykonano samolotem Dromader

W przypadku zaobserwowa-
nia zwigkszajacej si¢ liczebnosci

go szczegbtowym monitoringiem
pozwalajacym oceni¢ zasigg i za-

I

Efekt Zerowania gasienic roznych gatunkow w koronach debow

dy pracownikow nadlesnictw
wspiera Zespot Ochrony Lasu
(ZOL), wyspecjalizowana ko-
morka powotana przy Dyrekeji
Generalnej Lasow Panstwowych.
Zadaniem ZOL jest m.in. doradz-
two dla nadlesnictw w zakresie
ochrony lasu.

Zanim podjgto decyzjg o opry-
sku naszych drzewostanow,
sprawdzano, czy liczebnos¢
szkodnikow jest rzeczywiscie tak
duza, jaki jest stan zdrowotny
irozwoj larw.

Szczegolnie wazne bylo pre-
cyzyjne okreslenie terminu zabie-
gu, aby gasienice byly w odpo-
wiedniej fazie rozwoju.

Skutkiem oprysku ma by¢ po-
prawa kondycji debéw ostabio-
nych przez ostatnie suche i gora-
ce lata.

(swp)

Jezyk to uksztattowany spotecznie system budowania wypowiedzi uzywany

w procesie komunikacji.

Zaktada istnienie nadawcy 1 od-
biorcy oraz specyficznego kodu,
ktory umozliwia porozumiewanie
si¢ obu stron. Ludzie tym rdznia
si¢ od zwierzat, ze poprzez swoj
wysoko zorganizowany jezyk po-
trafig m.in. tworzy¢ znaczenia i sa-
mi siebie interpretowac

Rosliny rowniez maja swoje
mechanizmy  komunikacyjne,
cho¢ na nizszym poziomie. Eko-
system lesny przesycony jest infor-
macjami, nawotywaniami i ostrze-
zeniami, ale cziowiek wciaz ma
problemy, by je zrozumie¢. W je-
zyku angielskim jest stowo babel.
Oznacza dezorientujacy szum wy-
tworzony przez duza liczbg glo-
SOW.

Takimi glosami moga by¢ np.
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zapachy. W samych tylko woniach
kwiatowych wykryto az 1.700 lot-
nych zwiazkéw produkowanych
takze przez liscie, owoce i korze-
nie. Tylko niektore z nich zostaly
rozpoznane. Dla ich wyr6znienia
naukowcy proponuja zastosowa-
nie tzw. algorytmow klasyfikacyj-
nych. Wydzielanie zapachow jest
celowe i stuzy przezyciu.

Bardzo mato wiemy na temat
sygnatow wysytanych przez drze-
wa, ale nawet ten utamek pokazu-
je fascynujace perspektywy. Jed-
nym z przyktadéw jest mozliwos¢
rejestracji  dzwigkéw emitowa-
nych przez pien, kiedy zaczyna mu
brakowa¢ wody. Cienkie nitki wo-
dy w naczyniach drzewa traca
wowcezas ciaglos¢. Dzwigk roz-

paczliwego ssania przypomina
wowczas odglos dopijania przez
stomke resztki napoju z dna
szklanki.

Jednym z najprostszych pomy-
stow, by pomodc wotajacemu o wo-
de drzewu, byloby poditaczenie
czujnikow uruchamiajacych na-
wodnienie. Takie rozwigzanie
przydatoby si¢ w wypadku szcze-
golnie cennych pomnikow przyro-
dy, ktore rosna w trudnych warun-
kach miejskich i grozi im zagtada.

Rosliny z lasem na czele nie
przetrwatyby, gdyby nie stworzyty
wewnetrznego systemu  porozu-
miewania si¢, ktorego powstanie
rozpatrywa¢ mozna zapewne hi-
storycznie. Takim dobrze rozpo-
znanym przyktadem jest bob, kto-

ARCHIWUM __

ry musi stacza¢ dramatyczna wal-
ke o przetrwanie z mszycami.
Mszyce produkuja bowiem to-
rulen, $mierciono$ny organiczny
zwiazek. Gdy owady te atakuja
czg$¢ rosliny, informacja o tym
przekazywana jest niewiadomymi
kanatami samicom osca mszyco-

www.rzeczkrotoszynska.pl

-

wego. Ten owad to pasozyt sktada-
jacy jaja w ciatach mszyc, z kto-
rych rozwijajace si¢ larwy dopro-
wadzaja do ich Smierci, a ta jest dla
bobu ocaleniem. Samoobrona
bobu nie bytaby mozliwa bez wy-
sytanego do osca komunikatu.
(jur)
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7blizaja si¢ wakacje, wymarzona pora na ak-
tywne spedzanie czasu. Wybierajac si¢ do la-
su powinniSmy pami¢tac o zachowaniu Srod-

Kkow ostroznosci.

Korzysci ptynace dla naszego or-
ganizmu sa oczywiste. Nie na dar-
mo mowi si€, ze ruch to zdrowie,
a w zdrowym ciele — zdrowy
duch. Aktywny wypoczynek, spa-
cery czy bieganie maja niebagatel-
ny wplyw na nasz stan fizyczny.
Ruch poprawia krazenie, wspo-
maga przemiang materii, wzmac-
nia migsnie. Aktywny wypoczy-
nek to rowniez korzysci dla psy-
chiki. Jedna z form aktywnego
wypoczynku sa wycieczki do lasu.

Wyjs¢ szybko i ostroznie
W lesie moze nas spotkac¢ zatama-
nie pogody, np. nieoczekiwany
deszcz, burza, wichura. Dlatego
do lesnej wyprawy musimy by¢
przygotowani mozliwie najlepie;.

Gdy w lesie zastanie nas burza
czy porywisty wiatr, zawsze trzeba
pamigta¢ o zachowaniu spokoju.
W czasie burzy trzeba dziala¢
szybko 1 ostroznie.

Najbezpieczniej jest wyjs¢ z la-
su. Jesli nie mozna tego zrobi¢, pa-
migtajmy, aby nie chowa¢ si¢ pod
wysokimi drzewami, ambonami
lub — co gorsza — metalowymi
masztami.

Warto natomiast znalez¢ obni-
zenie terenu, schronic¢ sig, a najle-

piej przykucnad, posrod nizszych
drzew. Dodatkowo pozbadzmy si¢
z kieszeni metalowych przedmio-
tow. Mozna je schowa¢ do plecaka
i zabezpieczy¢ w innym odlegtym
miejscu.

Jesli natomiast w lesie zasko-
czy nas wichura, nalezy poszukac
najblizszej polany lub mtodniaka,
jak najdalej od wysokich drzew,
bo podczas silnego wiatru to one
sa najwigkszym zagrozeniem.

Wycofaj sie od razu!

Co zrobi¢, gdy spotkamy w lesie
dzikie zwierzg? Aby faktycznie do
tego doszto, trzeba sig sporo natru-
dzi¢, ale zdarzaja si¢ wyjatkowe
sytuacje.

Wychodzac zza wzniesienia
mozemy na przyktad spotkac wa-
tahg dzikow. Wtedy wystarczy
dyskretnie si¢ wycofa¢, zmieni¢
nieco trasg wycieczki. Nie wolno
ucieka¢ ani robi¢ gwattownych ru-
chow. Nie nalezy tez krzycze¢, bo
to wzbudza w dzikich zwierzetach
strach, ktory moze wywota¢ reak-
cje obronna. Locha, nie baczac na
konsekwencje, bedzie broni¢ po-
tomostwa. Niebezpieczne moze
by¢ tez zwierze ranne, wystaraszo-
ne.

Wyprawa do lasu g
— 2achowaj Srodki ostroinosci

ARCHIWUM

Wedrujac z psem zawsze musi-
my trzyma¢ go na smyczy oraz
unika¢ kontaktu z mtodymi osob-
nikami lub sprawiajacymi wraze-
nie osowiatych. Mtody po kontak-
cie z cztowiekiem moze zosta¢ od-
rzucony przez matke, a osowialy —
chory 1 niebezpieczny.

JesteSmy gosémi

Niebezpieczne potrafia by¢ tez
mate stworzenia — kleszcze, szer-
szenie czy np. zmija zygzakowata.
Przed kleszczami uchronia nas od-
powiedni strdj i preparaty odstra-
szajace, a przed szerszeniami czy

-l o bV

Apteczka to najwaznigjszy element wyposazenia turysty

Zmijami rozwazne poruszanie si¢
sig po $ciezkach.

Pamigtajmy — w lesie jestesmy
tylko go$¢mi. Cztowiek, z czego
nie wszyscy zdaja sobie sprawe,
jest dla wiekszosci dzikich zwiezat
duzy, niebezpieczny 1 nienatural-
nie pachnacy.

Warto mie¢ przy sobie dobrze
wyposazona apteczke. Mas¢ na
otarcia, plaster czy tabletki na bie-
gunke to podstawa.

Przemierzajac lesne ostepy, po-
ruszajmy si¢ ostroznie, bowiem
pod scidtka moga si¢ kry¢ zdradli-
we nory, dziury czy korzenie.

Uwaga, kiusownik
Na koniec dodajmy, ze majac pe-
cha mozemy si¢ natkna¢ na kiu-
sownikéw lub ich slady w postaci
wnykow czy sidet. Sa to zwykle
ludzie niebezpieczni, czgsto
uzbrojeni 1 dzialajacy impulsyw-
nie. Jesli spotkamy kogo$ takiego,
wycofajmy sig, a potem poinfor-
mujmy lesniczego lub policje. Je-
zeli znajdziemy wnyki czy sidla,
to ustalmy jak najdoktadniej ich
lokalizacje —na mapie, czy w tele-
fonie na mapie z GPS-em. I poin-
formujmy lesniczego.

Sebastian Pospiech

Las w kieszeni dzieki mohilnej aplikacji

Podstawowa zawartoscia aplika-
cji sa lesne mapy tematyczne,
np. mapa podstawowa, drzewo-
stanowa, form wlasnosci, sie-
dlisk lesnych, zbiorowisk roslin-
nych oraz mapa towiecka.

Poza mapami branzowymi,
uzytkownik ma mozliwo$¢ wy-
swietlenia np. mapy topograficz-
nej lub ortofotomapy lotni-
czej/satelitarnej, a takze map
z zewngtrznych serwisow WMS.

Adresy najpopularniejszych
serwisow, np. dane o charakterze
katastralnym, ortofotomapa czy
serwis  Generalnej  Dyrekcji
Ochrony Srodowiska, sa zapisa-
ne w aplikacji na state, co ula-
twia ich wykorzystanie.

Inne, dowolne serwisy WMS
(Web Map Service, migdzynaro-
dowy standard udostgpniania da-
nych) mozna podtaczy¢ wpisu-
jac konkretny adres URL, ktory
jest nastepnie zapamigtywany
w aplikacji. Po wcze$niejszym
pobraniu odpowiednich danych,
aplikacja dziata rowniez offline.

Na zlecenie Lasow Panstwowych zostata przygotowana aplikacja umozliwiajaca czc i wicle innych informacji.
dostep do map lasow. Aplikacje mBDL (mobilny Bank Danych o Lasach) juz moz
na pobraé na telefony i tablety z systemem Android.

Mechanizm pobierania da-
nych do pracy offline umozliwia
korzystanie z map nadle$nictw
oraz parkéw narodowych. Ra-
zem z mapami, ktore zapisywa-
ne sa w postaci rastrowej, dla la-
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sOw panstwowych pobierane sa
dane wektorowe z atrybutami
opisowymi.

Z poziomu aplikacji mBDL
uzytkownik ma dostgp w trybie
online do pelnego opisu taksa-

Sy w zasiegu reki.

cyjnego dla lasow wszystkich
form wiasnosci. Opis taki zawie-
ra m.in. gatunki drzew i krze-
wow wystepujace w danym
miejscu, ich szczegdtowy opis,
adres lesny, wskazania gospodar-

Aplikacja wyposazona jest
dodatkowo w szereg przydat-
nych w terenie funkcjonalnosci:
zapis punktu z lokalizacji GPS
lub ze wskazania na mapie, zapis
trasy oraz prosta nawigacj¢ do
wskazanego punktu.

Zapisane punkty i trasy moz-
na wyeksportowac¢ w postaci pli-
ku KML, przesta¢ na inne urza-
dzenie lub zaimportowac na inne
urzadzenie mobilne, na ktérym
tez jest zainstalowana aplikacja
mBDL.

W mBDL mozna wyszukaé
wydzielenia lesne na podstawie
tzw. adresu lesnego. W menu
Pomoc dostgpna jest rowniez in-
strukcja opisujaca podstawowe
funkcjonalnos$ci, z ktora warto
si¢ zapozna¢ na poczatku uzyt-
kowania aplikacji.

Ta bardzo pomocna aplikacja
zostala przygotowana przez Biu-
ro Urzadzania Lasu i Geodezji
Lesne;.

(popi)
11 czerwca 2019 / nr 1259



18

Rzecz o naszych lasach

Kleszcze zawsze
hyly 1 Sq grozne

W Polsce te drobne pajeczaki wystepujg w kilkunastu odmianach. Najpo-
spolitszym gatunkiem jest kleszcz pospolity (Ixodes ricinus) wystepujacy
glownie w lasach, na paprociach i roslinach lesnych, oraz na polanach.
Osobnik ten moze osigga¢ nawet 4 mm wielkoSci, a jego typowq cecha jest
karminowoczerwony odwlok.

Jesli znajdziemy kleszcza
Podczas spaceru nieodzowne sa
spodme z d}ugnm nogawkami
1 wyzsze, siegajace kostki buty,
a takze okrycie glowy. Pomocna
W zauwazeniu pasozyta moze oka-
zad sig takze jasna odziez. Dobrym
zabezpieczeniem sa takze repelenty,
czyli $rodki odstraszajace, ktorych
mozemy uzy¢ wybierajac si¢ do la-
su.

Po powrocie nalezy doktadnie
obejrze¢ cate ciato, w szczegolnoscei
w okolica pach, pachwin i pgpka.

Przyczepionego do skory klesz-
cza nie nalezy smarowac thuszczem
lub alkoholem. Usuwamy go pro-
stym ruchem ku gorze, np. za po-
moca pesety. Wyciagnigtego moze-
my odda¢ do laboratorium, aby
przekonac sig, czy byt nosicielem
chorob.

Migjsce uklucia przemywamy
srodkiem odkazajacym i myjemy
rece. Gdy w ciagu najblizszych
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5 dni pojawi si¢ rumien, a takze ob-
jawy grypopochodne, udajemy si¢
do specjalisty. Konieczna moze by¢
kuracja antybiotykowa.

0d marca do listopada
Kleszcze naleza do roztoczy, ktore

wywodza si¢ z gromady pajecza-

kow. W Polsce wystepuje ok. 20 ich
odmian, ale tylko kilka jest groz-
nych. Najczesciej zeruja na zwie-
rzgtach — poczawszy od polnych
myszy na krowach konczac.
Nazywiciela poluja od marca do
konca listopada. Czyhaja nie w gle-
bi lasu czy na $rodku polany, ale na

ich obrzezach, na poboczach wa-
skich $ciezek, pod drzewami. Uwa-
g¢ powinnisSmy zwroci¢ na zarosla,
trawy 1 paprocie. Doroste osobniki
czatuja na wysokosci maks. 1,5 m,
wiec wzrost cziowieka utatwia im
atak.

Wirusy i kretki

Zyjace w Polsce kleszcze przenosza
m. in. kleszczowe zapalenie mézgu,
borelioze, bartonellozg, anaplazmo-
7¢, babeszjoze. Wirusy sa grozniej-
sze, gdyz dostaja si¢ do naszego
krwiobiegu juz w momencie wkiu-
cia si¢ kleszcza, kretki nieco pozniej
— najwigcej przenika ich po 12-24
godzinach Zerowania.

Kleszcz ma doskonaty system
ochrony po wkhuciu, bo wstrzykuje
do naszego organizmu srodek znie-
czulajacy. Wirusem zapalenia mo-
zgu tatwo si¢ zarazi¢ nie tylko od
kleszczy, ale takze pijac mleko od
krowy, na ktorej zerowaty zakazone
pasozyty. Wirus jest odporny na
dzialanie sokow zotadkowych, ale
mozemy go skutecznie zniszczy¢
podczas pasteryzacji.

Kretki boreliozy dostaja si¢ do
krwi, gdy wydzieling kleszcza we-
trze sie w drobna rane na skorze.

Metoda
doswiadczonego lesnika

Opuszkiem palca wskazujgcego
delikatnie przycisnij kleszcza i ko-
listym ruchem w lewo (odwrotnie
do wskazéwek zegarka) wykrecaj
intruza, az sam wyjdzie z ciata.
Ten sposoéb daje pewnosé, ze po-
zbedziemy sie pasozyta bezbole-
Snie.

Nie jestesmy bezbronni
Wiedzac, gdzie i kiedy czyhaja
kleszcze, starajmy si¢ ich unikac.
Najwicksza aktywnos$¢ wykazuja
one rano i péznym popotudniem.
Zbierajac kwiaty 1 ziota na polanie,
robmy to na jej srodku, a nie na
obrzezach 1 dopiero wtedy, gdy do-
brze obeschnie rosa. Chodzmy
srodkiem $ciezek, z dala od przy-
droznych traw 1 krzakow.

Na rynku jest dostgpnych wiele
preparatow odstraszajacych klesz-
cze, wige starajmy si¢ ich uzywac.

Warto tez pamigta¢ o badaniach
krwi, ktére upewnia nas, ze nie do-
szto do zarazenia borelioza. Bada-
nie metoda ELISE wykazuje obec-
no$¢ przeciwcial, ale dopiero bada-
nie WESTERN-BLOT daje pew-
nos$¢, ze nasz organizm zostat zain-
fekowany bakteria borelli, przeciw
ktorej na dzi§ nie ma niestety do-
stepnej szczepionki. Jest natomiast
skuteczna szczepionka przeciwko
kleszczowemu zapaleniu mézgu.

Jesli lubimy czgste spacery po ta-
kach lub lasach z gestym poszy-
ciem, sami musimy si¢ zastanowic,
czy nie warto sobie zaaplikowac ta-
kiej szczepionki.

Oprac. (jur)

Las hol SII} hurzy

Dzigki legendom 1bajkom las wy-
daje nam si¢ wielki, 51h1y 1 czesto

Konkurs z nagrodami

Lesne gawedy (7)

Krotoszyn ufundowato nagrody
rzeczowe dla trzech uczestnikow
naszej zabawy.

przedstavwany Jako miejsce tajem-
nicze, nawet nieco koszmarne,
ktore nie ulega zadnej sile i nie ma
stabych stron. Okazuje sig, ze jest
to organizm bardzo wrazliwy. Po-
dobnie jak nas, dotykaja go rozne
choroby, zagrazaja czynniki $wia-
ta nieozywionego, takie jak wiatr,
deszcz, czy burze.

Uderzenie pioruna moze spo-
wodowa¢ rozne rodzaje uszko-
dzen pojedynczych drzew. Sa to
zdarcia kory razem z tykiem (zy-
wa tkanka odpowiadajaca za
transport substancji w roslinie), od
wierzchotka az do ziemi. Silnie
uszkodzone drzewo ginie, a te,
ktore przezyja, pozos‘tajac z rana,
przez ktdra moze przedostac sig
szkodliwy grzyb badz owad. Sla-
dem po piorunach sa rysy pioruno-
we, ztamane wierzcholki i roztu-
pane pnie.

Najczesciej pioruny uderzaja
w deby (ponad potowa stwierdzo-
nych przypadkow) modrzewie,
sosny 1 $wierki Najrzadziej za$
w buki. Warto o tym pamigtaé i nie
szuka¢ schronienia podczas burzy
pod zadnym drzewem.

W dzisiejszym kaciku dla dzieci
naszych najmtodszych Czytelni-
kow zachecamy do rozwiazania
ponizszego zadania. Odpowiedzi

nalezy nadsyta¢ lub dostarczyc¢
osobiscie do redakeji Rzeczy Kroto-
szynskiej (ul. Sienkiewicza 2a/1) do

piatku 21 czerwca. Nadle$nictwo (red.)

Udajac sie do lasu, pamietaj, 7e jestes w nim gosciem.
Pokoloruj obrazki | zaznacz smutng buzka, czego w lesie nie wolno robié.
Znaczek wesote] buzki postaw przy obrazkach pokazujacych whasciwe zachowania.
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Drzewo po uderzeniu pioruna
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