bogate zasoby drewna

To jak to w koncu jest zlasami? Niejed-
na osoba moze zadac¢ sobie takie pyta-
nie, bowiem media czesto alarmuja, ze
lasy w Polsce znikaja, przedstawiajac
leSnikow w niekorzystnym Swietle.

Chyba najlepszym dowodem na to, jak jest napraw-
de, sa wiarygodne dane pochodzace z Wielkoobsza-
rowej Inwentaryzacji Stanu Lasu (WISL).

Z artykutu o WISL, ktory publikujemy ponizej,
wiemy, jak ogdlnie majg si¢ polskie lasy. A jak to
wyglada lokalnie? Czy tendencja jest taka sama? A
moze w naszej okolicy lasow ubywa?

Oczywiscie, ze nie! Danych dla potrzeb lokal-
nych dostarcza Plan Urzadzenia Lasu (PUL), two-
rzony co 10 lat dla kazdego nadlesnictwa. Dla le-
$nikow jest to najwazniejszy dokument, opisujacy
kazdy fragment lasu, a takze zabiegi, jakie trzeba w
nim przeprowadzié.

Przygotowuja go wyspecjalizowane jednost-
ki zewnetrzne, najczesciej Biura Urzadzania Lasu
1 Geodezji Lesnej. Kazdy PUL jest zatwierdzany
przez ministra srodowiska.

Analizujac takie plany dla Nadlesnictwa Krotoszyn
dowiadujemy si¢ m.in., ze w ciggu ostatnich dwudzie-
stu lat przybyto nam 100 ha powierzchni lesnej.

Nasze drzewostany starzeja sie, ich Sredni wiek
to 80 lat, a prawie 1/3 drzew w naszych lasach ma
ponad 100 lat!

przybywa,

sakamieniasic NADLESNICTWO-KROTOSZYN?

Na podstawie danych z Planow Urzgdzenia Lasu z1at1998-2018

wzrost powierzchnio

prawie 100 L

wzrost zasob6w drewtia. _
0 939 tys. m3 =-5,69 min m3:

wzrost sredniej zasobnosci
264m3/ha ™ 314 m3/ha -
W latach 20082017 w I‘-Jm.ile:inir._'i\.'-.:ie.
Krotoszyn na kazdym hektarze

¢ przyrastato srednio 9,01 m3 drewna

» 7 tego pozyskiwano 5,38 m3

@ reszta przyrostu, czyli 3,63 m3 drewna
odkladala sie i powiekszata zasoby

Lasy z terenu Nadlesnictwa Krotoszyn w ponad
potowie sktadaja si¢ z gatunkow lisciastych. Ich za-
sobnos¢ stale rosnie m. in. dlatego, ze nigdy nie po-
zyskujemy wigcej drewna niz tyle, ile drzewa sa w
stanie wyprodukowac¢ w ciagu roku.

W naszych lasach nie brakuje rowniez drewna

wzrost$redniego wieku lasow
73Jar. m 80'lat

Jswzrostudziatudrzéwwwieku
~ ponad 100 |lat w powierzchnilaséw

20% "= 28%

ilos¢ martwego drewna w lesie

87,17 tys. m3 "% 5,48 m3/ha

wzrostudziatu drzew gatunkow
lisciastych w powierzchni laséw

49% 51%

martwego — jest go prawie 90 tys. m3!

Dane $wiadcza wiec o tym, ze w Nadle$nictwie
Krotoszyn takze jest dobrze. Nie zabraknie zatem u nas
terenéw do wypoczynku czy grzybiarskich podbojow.

Jednoczesnie zapewnione sa state dostawy drew-
na na rynek. Monika Chlebowska

Jakizmieniaja sie polskie lasy?

W obliczu doniesien medialnych wielu
Zz nas zadaje sobie pytanie o zmiany
zachodzace w polskich lasach. Czy ich
przybywa, czy ubywa? Czy sa maso-
wo wycinane i degradowane, czy moze
majq si¢ dobrze? Ile ich jest i jakie sa?

Odpowiedzi na te pytania mozna uzyskac, przegla-
dajac kolejne raporty z Wielkoobszarowej Inwenta-
ryzacji Stanu Laséw. WISL ma dostarczy¢ wiary-
godnych danych o stanie lasow wszystkich wtasno-
sci w Polsce, a takze o zachodzacych w nich zmia-
nach. Prace prowadzone sa wieloetapowo na ponad
30 tys. statych powierzchni probnych w cyklach
pigcioletnich. W kazdej edycji nalezy pomierzy¢,
policzy¢, oceni¢ 1 opisac setki tysiecy drzew i frag-
mentow lasu. Pierwsza inwentaryzacje prowadzono
w latach 2005-2009. W tym roku opublikowano wy-
niki trzeciego cyklu z lat 2015-2019.

Wyniki WISL sa jawne i ogolnie dostepne na stro-

nach wisl.pl oraz Banku Danych o Lasach (BDL).
Kilkusetstronicowe raporty sg bardzo szczegdtowe.
Mozna w nich znalez¢ informacje dotyczace stanu la-
sOw ogotem, jak rowniez w podziale na poszczegolne
formy wiasnosci, np. prywatne, gminne, zarzadzane
przez Lasy Panstwowe itd. Dowiemy si¢ z nich m.in.
o wystepujacych w lasach gatunkach, wieku drzew,
ich stanie zdrowotnym, a takze, ile mamy w lasach
drewna, ile drewna przyrasta kazdego roku, a ile jest
wycinane itp.

Dzigki jawnosci danych WISL kazdy moze rzetelnie
oceni¢ zmiany zachodzace w naszych lasach, a tak-
ze pozna¢ réznice pomiedzy lasami réznych form
wlasnosci. Z ostatniego raportu dowiadujemy sie
réwniez, ze mamy w kraju prawie 1 mln ha gruntow
porosnigtych roslinnoscig lesna, ktore nie figurujg w
ewidencji jako lasy.

Uzyskane wyniki jednoznacznie wskazuja na statg po-
prawe kondycji naszych lasow. Z kazda kolejng edy-
cja cyklu przybywa drzew lisciastych, zwigksza sig¢
zasobno$é drzewostanow i ich $redni wiek. Swiadczy
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to o jakosci pracy lesnikow, ktorych celem jest trwa-
le utrzymanie stabilnych, wielofunkcyjnych laséw
i ciggtosci ich uzytkowania. Dzigki temu wszyscy
mozemy sie cieszy¢ pieknem naszej przyrody, nie
rezygnujac z drewna — surowca o ponad 30 tysia-
cach zastosowan.
WISL jest przeprowadzana na zlecenie Lasow Pan-
stwowych przez Biuro Urzadzania Lasu i Geodezji
Lesnej (BULiGL) we wspotpracy z Instytutem Ba-
dawczym Le$nictwa (IBL). Podpisano juz umowe
na realizacj¢ kolejnej edycji cyklu. Ten czwarty juz
spis stanu polskich lasow zakonczy si¢ w roku 2024.
Przemyslaw Swierblewski

Podstawowe informacje o polskich lasach

Powierzchnia 9,25 min ha
zasoby ogotem 2,6 mld m szesc.
sredni wiek 59 lat

martwe drewno
uzytkowanie
przyrost

8,4 m szesc./ha
6 m szesc./ha/rok
9 m szeSc./ha/rok
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Muzeum w lesnym uroczvsku

Malzonkowie Antowscy, pasjonaci lasu, planuja otwar-
cie we wrzesniu br. Muzeum Historii Wielkopolskiego
Lesnictwa 1920-1945 w Bronislawiu (na terenie leSnictwa
Murzynowko), ktore zarejestrowali juz trzy lata temu. To
jedyna tego typu jednostka w Polsce.

Placowka miesci si¢ w oryginalnym
budynku gospodarczym dawnej osa-
dy lesniczego, w srodku lasu. Mimo
ze inicjatywa jest przedsiewzigciem
prywatnym, podlega Ministerstwu
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Justyna i Andrzej Antowscy nale-
73 do Stowarzyszenia Polskich Mu-
zealnikow Prywatnych. Po zareje-
strowaniu muzeum historii lesnictwa
wielkopolskiego, rozpoczeli prace
remontowo-adaptacyjne przy budyn-
ku oraz rewitalizacj¢ calej posesji —
stylizujac to miejsce na osadg lesnic-
twa z okresu miedzywojennego.

Warto dopowiedzie¢, ze wiasci-
cielem majatku, na terenie ktorego
znajduje si¢ Bronistaw, byt gen. Jan
Henryk Dabrowski, a potem jego
spadkobiercy. Wedlug obecnego go-
spodarza tej osady, generat z pewno-
Scig jezdzit droga, przy ktorej 80 lat
po jego $mierci wybudowano le$ni-
czowke.

— Jestesmy na etapie organizacji.
Nie ma jeszcze wystawy stalej. Na-
sze dzialania spowolnit koronawirus.
Prapremierg ma by¢ ekspozycja po-
$wiecona historii munduru lesnego
zorganizowana w ramach obchodow
100-lecia Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w Poznaniu, kto-
rg planujemy otworzy¢ 15 wrzesnia
br. — wyjasnia Andrzej Antowski w
»Wiesciach z Lasu” — dodatku jednej
z gazet lokalnych.

Muzeum dysponuje réwniez cieka-
wymi materiatami z regionu krotoszyn-
skiego, dotyczacymi dawnych nadle-
$nictw (Glisnica, Jasne Pole, Baszkow)
oraz Publicznej Szkoty Lesnej w Kro-
toszynie, ktora miata ksztatci¢ glownie
lesniczych lasow prywatnych.

Andrzej Antowski, podlesniczy le-
snictwa Boguszyn, od 13 lat pracuje
w Nadles$nictwie Jarocin. Od same-
go poczatku skutecznie taczy prace
zawodowg z prywatnymi pasjami.
Opowiadajac o swoich zainteresowa-
niach Agacie Ozarowskiej (,,Les$nicy
z pasja”), wspomnial, ze juz w wieku
7 lat, podczas wizyty w poznanskiej
Cytadeli, zachwycil si¢ jej zbiorami.
Rozpoczal poszukiwanie pamiatek z
okresu Il wojny Swiatowej, a majac
13 lat stat si¢ posiadaczem pierwsze-
go powaznego eksponatu. Kolekcjo-
nowat wtedy militaria, ekwipunek,
mundury 1 ksigzki. Szybko jednak
potaczyt te pasje z zawodem le$nika.
— No bo gdzie partyzantka siedzia-
ta? Przeciez nie na polu, tylko w le-
sie — opowiadat autorce wspomniane;j
ksigzki.

Opracowat kilka publikacji poswie-
conych historii lesnictwa. Jest autorem
ksigzki “Poznanscy lesnicy w stuzbie
Wielkopolski. Walczacej 1939-1945”,
wydanej w 2016 r., oraz wspétautorem
»Almanachu le$nikéw wielkopolskich”
(2020).

Ponadto dziata w Grupie Rekon-

Zbiorka przed uroczystym aelem rozpoczynajgcym oficjalne otwarcie Publicz-
nej Szkoty Lesnej w Krotoszynie. 31.10.1938 r.

Zdjecia z archiwum b. ucznia, Ludwika Adamczewskiego, w dyspozycji archi-
wum Muzeum Historii Wielkopolskiego Lesnictwa 1920-1945 w Bronistawiu

strukeji  Historycznej ,,Pluton Przy-
sposobienia Wojskowego Lesnikow”,
ktora zostala uznana za ,,Lesng Instytu-
cje Roku 2019” (tytut nadawany przez
periodyk ,,Przeglad Lesniczy”). Wysta-
pit takze w kilku filmach, zagrat m.in.
przedwojennego lesniczego Marcjana
Zywerta.

Malzonkowie podejmuja wiele ini-
cjatyw propagujacych wiedzg na temat
dawnego lesnictwa i le$nikoéw. Byli
konsultantami merytorycznymi komik-
su przedstawiajacego udziat wielko-
polskich lesnikow w odzyskaniu przez
Polske niepodleglosci (wydanego w
2018 1.).

Od wielu lat prowadza niemal de-
tektywistyczng prace, docierajac do
rodzin dawnych nadles$niczych, lesni-
czych, podlesniczych i gajowych oraz

odnajdujac pamiatki po nich. Podle-
$niczy podkresla, ze w trakcie two-
rzenia placowki korzystali z pomocy
m. in. pracownikow Muzeum Regio-
nalnego w Jarocinie oraz przyjaciot.
Za prace na rzecz edukacji i pro-
mocji Lasow Panstwowych, na wnio-
sek Kapituty Nagrody LP im. Adama
Loreta za 2019 r., Justynie i Andrze-
jowi Antowskim przyznano wyroz-
nienie. Nagrodzono w ten sposob pa-
sj¢ malzenstwa podejmujacego liczne
inicjatywy lokalne i ogolnopolskie
upamietniajace osoby i miejsca, kto-
re ksztattowaty histori¢ polskiego
lesnictwa. Uroczyste wreczenie na-
grody odbyto sie w warszawskiej
siedzibie Dyrekcji Generalnej Lasow
Panstwowych.
Waldemar Blazniak

Akcja #sadziMmy 2020

Lasy zapewniaja nam tlen, oczyszczajg powietrze, H
wplywaja korzystnie na klimat i na ludzkie samo-
poczucie. S3 domem dla wielu gatunkow roslin,
grzybow i zwierzat. Dostarczaja najbardziej eko-
logiczny surowiec, czyli drewno, tworzacy domy

rowniez dla nas.

Kazdego roku polscy lesnicy sadza
ok. 500 mln drzew. Mimo zZe cza-
sem wysitek wielu pokolen niszcza
kleski zywiotowe, sadzenie trwa, a
laséw w Polsce przybywa. Zajmuja
juz blisko jedna trzecig powierzchni
naszego kraju.

Drzewa sa potrzebne wszedzie
tam, gdzie zyjemy, nie tylko w le-
sie. Dzieki inicjatywie Prezydenta
RP Andrzeja Dudy i jego zony Aga-
ty Kornhauser-Dudy odbedzie sie¢
ogolnopolska akcja #sadziMY, do
ktorej moze si¢ przytaczy¢ kazdy.
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U nas sadzonki beda
rozdawane 18 wrzesnia od
godz. 9.00 do 15.00 w sie-
dzibie Nadlesnictwa Kroto-
szyn przy ul. Wiewiorow-
skiego.

Tego samego dnia ak-
cje oficjalnie zainauguruje
para prezydencka, uczest-
niczac w sadzeniu drzew na [l
terenie Lesnictwa Zdroje
w Nadles$nictwie Lipusz, najbardziej
zniszczonym podczas wichur w sierp-
niu 2017 r.

Prezydent i jego zona m.in. z pra-
cownikami administracji publicznej,

harcerzami, zolnierzami, strazakami
czy pracownikami Laséw Panstwo-

www.rzeczkrotoszynska.pl

wych sadzi¢ beda las na powierzchni
6,44 ha. Lacznie posadzonych zosta-
nie 64 tys. nowych drzew.

(mac)
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Nasiona sa fenom-
enalne, z tych niepo-
zornych czesto Kkulek
wyrastaja ogromne
drzewa. Nasiona drzew
leSnych sa tez nietuz-
inkowymi dodatkami w
kuchni.

W szkoétkach lesnych wysie-
wa si¢ nasiona drzew, pocho-
dzace z najlepszych — specjalnie
wyselekcjonowanych  drzew.
Mozna je zbiera¢ po opadnigciu
na ziemig¢, z drzew stojacych
lub Scietych. Termin i czestotli-
wosS¢ zbioru uzalezniona jest od
gatunku drzewa.

U naszych rodzimych gatunkéw
wystepuja tzw. lata nasienne, czyli ta-
kie, w ktorych drzewa szczegolnie ob-
ficie owocuja. Na przyktad lipa owo-
cuje co roku lub co dwa lata, sosna co
3-5 lat, a dab i buk nawet co 5-10 lat.

Lata gluche
U drzew wystepuja tez lata ghuche,
kiedy drzewa nie produkuja nasion.
Nie sa one jednak latami stracony-
mi, w tym czasie drzewa gromadza
sity witalne, aby w roku nasiennym
wyda¢ miliony kwiatow, z ktérych
powstang nasiona. Czestotliwosc¢ lat
nasiennych zalezy od gatunku.

Na przyktad buk owocuje co 5 do
8 lat, a zaczyna owocowaé w wie-
ku 60 lat. Tak dtugie okresy ,,ciszy”

DAB BEZSZYPULKOWY

Quercus petraea
DOJRZEWAMIE MASION

Zotedzie zebrane po 2-5 sziuk no krdtkich szyputkach
sq owalne, nleco stgpione na kofcy
w charakterystycenych czopeczkoch”. Poczgthowo
zielone, z czasem ciemniejg | brgzowiejqg.

W rozsiewoniu zoledzi pomagojg ploki (gléwnie sojki]
wiewidiki, myszy, nornice, dziki, o nawet 2ubry.

TR =TT

)dn Je lepiej p[nma: wystarczy spojrzed w gore.

IX X

| esadzone

OLSZA CZARNA

Alnus glutinosa

DOJRZEWANIE NASION  IX X

Odpewiednio wysuszone Zoledzie mozna przercbic

na make, kasze, o nawet... kawe

Masiona wysypuiq sig ze zdrewniolych ,szyszeczek”, zebranych
po kilka na diugie] szypulce. Szyszeczka poczgtkowo jest
zielona, jesienig brunatnieje. Okolo 2-milimetrowe, prostokgine,
ciemnobrgzowe orzeszki oloczone sq resztkami skrz

Maly arzeszek olszy jest
w stanie przefrungc nowet
60 m od rodzimego drizewa

Korkowe skrzydelko umozliwicjg i,

DOJRZEWANIE NASION  IX X

Owalne zofedzie
0300zonNe g NO
krdtkich szyputkach,

DAB SIYPULKOWY
Quercus robur

DORIEWANIE MASION X X

Zoledzie sq ostro zakofczone,

d g

naojgrubsze w polowie
dlugodd, Wyrastojg
po kilka na dhugich
szypulkach. Swieze
zoledzie majg
joiniejsze poski

<
e

BUK ZWYCZAJNY

Fagus sylvatica

®

yidetek

DOURZEWAMIE NASION  IX X

czesci | z czosem hwordnieje

Bukiew to czerwonobrgzowe, frdjgraniaste orzeszki. Osodzone
5 po dwa lub rzy w kolczastej okrywie, kidra peka no cztery

Bu l ew ma omalordw Iﬂlt!P wirad ludzi - ni Pwlelx:le i€l

czasow. W czasach nieurodzaju
stanowity podstawowy sktadnik
pozywienia. Zotedzie mozna
stosowac jako dodatek do maki.
Zaskakujace jest ich stosowanie
jako kawy, ktorag mozna dostac
w sklepach ze zdrowa zywno-
scig.

Surowe zoledzie zawieraja
duzo garbnikow, wiec sa nie-
smaczne. Aby pozbyc¢ si¢ gory-
czy nalezy je moczy¢ w wodzie
przez kilka godzin. Nasiona
debu sa bogate w lekkostraw-
na skrobie, bedaca doskonatym
zrodtem energii, zwicksza ona
swoja objetos¢ w zotadku, co
daje uczucie sytosci.

Nasiona drzew w lesie I nie tylko...

zmuszaja lesnikow do robienia zapa-
sOw nasion, aby zapewni¢ sobie mate-
riat siewny.

Lesny Bank Genow

Ciekawostka jest, ze niektore nasiona
trafiaja do Lesnego Banku Genow w
Kostrzycy, gdzie sa przechowane w
chlodniach, w niskich temperaturach
(od -10 do -20 st.C), oraz w warun-
kach kriogenicznych (-196 st. C). Za-
chowuje si¢ w ten sposob geny najcen-
niejszych gatunkow i populacji. Jest to
rezerwa na wypadek katastrofy. W Ko-
strzycy magazynowane sg tez nasiona
gatunkow zagrozonych i chronionych.

Bukiew, czyli...
Nasiona drzew lesnych sprawdzajg si¢
rowniez w kuchni, nie zawieraja konser-

wantow 1 1nnych zw1qzkow 0 trudnych
do wypowiedzenia nazwach. Bukiew,
czyli owoce buka, mozna wykorzystaé
do ciast, salatek, czy nalewek. W smaku
przypominajg orzechy laskowe.

W Grecji uznawano je za przysmak,
Francuzi prazyli je i przyrzadzali na-
poj przypominajacy kawe, a Niemcy
tloczyli olej, dodawany do wielu dan.

Te nasiona posiadaja duzo mi-
kroelementéw, witamin z grupy B.
Sa zrodtem saponinu, czyli zwigzku
przyspieszajacego spalanie ttuszczow.
Sklepy ze zdrowa zywnoscig oferuja
oliwe z nasion buka, ktéra mozna wy-
korzysta¢ do salatek. Prazong bukiew
mozna rowniez wrzuci¢ do satatki.

Bogactwo zoledzi
Zotedzie byty jadane od zamierzchtych

Zoledzie to bogate zrodto,
witamin z grupy B, a takze sktadni-
kow mineralnych jak miedz, magnez,
potas, fosfor.

Owoce lipy

Z lipy oprocz herbatki na wszystko
zrobimy nalewke, a takze przygotu-
jemy swego rodzaju lesny zamiennik
kaparow, wystarczy odpowiednio
zamarynowaé zielone nasiona. Doj-
rzate owoce lipy mozemy uprazyc,
pokruszy¢ i doda¢ do panierki lub
posypaé desery, mozna z nich row-
niez tloczy¢ olej.

Wykorzystajmy zatem jesienne
spacery do zbioru nasion drzew, z kto-
rych przygotujemy smaczne positki.

Sylwia Wierczynska

Lielone pfuca Ziemi

Lasy sa nazywane fabrykami tlenu lub bardziej literac-
ko — zielonymi plucami Ziemi. W procesie fotosyntezy
pochlaniaja dwutlenek wegla, a wydzielajg tlen.

Produkuja kilka razy wiecej tlenu niz
powierzchnie pokryte inng roslinnoscia.
Jedno drzewo lisciaste wytwarza w cig-
gu godziny 1.200 1 tlenu, podczas gdy
cztowiek w tym czasie zuzywa 30 L.

Slonce i las

Proces fotosyntezy zwigzany jest ze
stoncem. Wigzanie dwutlenku wegla i
uwalnianie tlenu odbywa si¢ w trakcie
dnia. W nocy proces ten odwraca sie.
Las pobiera tlen do procesow rozkltadu
i wydziela przy tym dwutlenek wegla.
Obumarte drzewa prochniejg i stajg si¢
zrodtem sktadnikow pokarmowych dla
innych organizmow.

Produkcja obu gazow uzalezniona
jest od wieku drzew. Tylko mlody las
pochtania dwutlenek wegla i produkuje
wigcej tlenu niz sam zuzywa. Las doj-
rzaty ma neutralny wktad do bilansu at-

mosfery. W lesie starym procesy rozkla-
du, do ktérych niezbedny jest tlen, moga
dominowac nad fotosynteza.

Les$nicy dobrze wiedza

Zdaniem specjalistow puszcze Ama-
zonii czy np. Puszcza Biatowieska nie
majg zasadniczego wpltywu na bilans
CO2, poniewaz procesy wzrostu i roz-
ktadu w nich si¢ rownowaza. Jednak sg
w nich zmagazynowane ogromne ilosci
wegla, ktory nie powinien zosta¢ uwol-
niony.

Lesnicy dobrze wiedza, ze nalezy
troszczy¢ si¢ o las stary i jednoczeSnie
odmtadza¢ mtode tereny lesne, zastepu-
jac go nowymi nasadzeniami. Na bilans
dwutlenku wegla i tlenu pozytywnie
wplywaja wiec zwigkszanie zapasu drze-
wostanow oraz lesistosci, negatywnie za$
— trwale wylesienie.
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Lasy sa niezbedne
Atmosfera sklada sie z
21 proc. tlenu i1 78 proc. [
glownie azotu. CO2 jest |
ok. 0,04 proc. Ludzko$¢
ma jednak ogromny pro-
blem ze wzrostem emisji
dwutlenku wegla. Jest on
jednym z gazéw cieplar-
nianych, ktory przepusz-
cza promieniowanie sto-
neczne. Utrudnia przy tym
ucieczke energii w prze-
strzen kosmiczng, co podwyzsza $rednig
temperature na Ziemi. Lasy sa wiec nie-
zbedne, by odwrocic ten proces.

CO2 powstaje w wyniku procesow na-
turalnych w zbiornikach wodnych, poprzez
oddychanie, rozklad fauny i flory czy aktyw-
nos¢ wulkaniczng. Negatywna role odgry-
waja sami ludzie, spalajac wegiel, rope 1 gaz.
Od konferencji w Kioto (1990) emisja CO2
wzrosta o ok. 50 proc. i jest rekordowa.

Wymiana pokolen drzew

Emisje CO2 z oceanéw czy rozktadu ro-
slinno$ci rownowazy sama natura. Na-
tomiast w wypadku przemystu nie ma

zadnego czynnika naprawczego. Zmie-
rzamy do globalnego ocieplenia, a co
za tym idzie topnienia lodowcow, pod-
noszenia poziomu morz czy zaklocen
pogodowych.

Lesnicy wypracowali wiele spo-
sobow zwiekszania akumulacji wegla
przez las. W Polsce wymienia si¢ poko-
lenia drzew o0 zmniejszonym przyroscie
na mtode intensywnie przyrastajace.

Korzystnie wptywa takze stosowa-
nie drewna jako materialu opatowego,
co ogranicza spalanie paliw kopalnych.

(Korzystatem z pracy Z. Ciecierskiej,
,»P0 zdrowie do lasu”, Pelpin 2019).

Janusz Urbaniak
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Rzecz o naszych lasach

Na grzyhy!

Dzi¢ki ostatnim opadom deszczu pojawily
si¢ tak dlugo wyczekiwane grzyby. W la-
sach krotoszynskich spotkamy prawdziwki,
podgrzybki, zajaczki, kozaki i inne gatunki.

Juz kilka tygodni temu poja-
wily sie pierwsze owocniki i z
czasem jest ich coraz wigce;j.
Wilasnie jesteSmy na progu
pelnego wysypu, mozna wigc
polaczy¢ spacer z poszuki-
waniem tych kapeluszowych
przysmakow. Dzigki temu za-
zyjemy ruchu na wolnym po-
wietrzu, a do domu wrocimy z
zapachem lasu.

Przed wyjazdem na grzyby
warto przypomniec¢ sobie kil-
ka podstawowych zasad, aby
nasza wycieczka nie zakon-
czyla si¢ nieprzyjemnosciami.
1. Zbieraj tylko te grzyby, kto-
re rozpoznaltes ze stuprocento-
wa pewnoscia.

2. Nie zbieraj grzybow nieroz-
winietych, poniewaz tatwo je
pomyli¢ z innymi gatunkami.
3. Do lasu wybierz si¢ z wi-
klinowym koszem. Zapewnia
on doptyw powietrza i chroni
zbiory przed zgnieceniem. Fo-

liowe reklaméwki nie $wiad-
czg najlepiej o grzybiarzu.

4. Jesli masz watpliwosci, czy
grzyb jest jadalny, zostaw go
w lesie. Nie warto ryzykowaé
zatrucia.

5. Znakomita wiekszos¢ grzy-
boéw $miertelnie trujagcych ma

Grzyby nalezy wykrecic
z podtoza lub wycigc przy
nasadzie nozki

blaszki po spodniej stronie ka-
pelusza.

6. Nie niszcz grzybow niejadal-
nych. S one niezbednym sktad-
nikiem ekosystemu lesnego.

7. Nie rozgarniaj Sciotki lesnej
w poszukiwaniu owocnikow.
Takie postepowanie jest za-
bronione i naraza grzybni¢ na
przesuszenie.

8. Grzyby wykre¢ z podloza
lub wytnij przy nasadzie nézki.
9. Pamigtaj, ze w lesie jeste$
tylko go$ciem. Zachowuj si¢

Jestesmy na progu petnego wy-
sypu grzybow, ktorych zbieranie
mozna polgczyc ze spacerem

T

W naszych lasach spotyka si¢ najczesciej

prawdziwki i podgrzybki

wiec jak w domu przyjaciela.
Zbioér grzyboéw na wlasne
potrzeby jest dozwolony poza
miejscami objetymi zakazem
wstepu, np. rezerwatami przy-
rody, uprawami lesnymi do 4
m wysoko$ci, ostojami zwie-
rzyny itp. Jesli natkniesz sie
na zo6lta tablice z napisem ZA-
KAZ WSTEPU, uszanuj ja. Za

nig moze czyha¢ zagrozenie
dla zdrowia i Zycia.
Pamigtajmy rowniez, aby
samochod pozostawi¢ w miej-
scu do tego przeznaczonym,
gdyz wjazd do lasu i parkowa-
nie w lesie sg zabronione.
Zyczymy wszystkim uda-
nego grzybobrania.
Przemystaw Swierblewski

Czy wiesz, ze:
- w Polsce wystepuje ok. 3.300 gatunkow grzybow wielko-

owocnikowych

- ok. 200 gatunkow jest trujacych, w tym kilka $miertelnie

- jadalnych jest ok. 1.300 gatunkéw, w tym dopuszczonych
do uzytku przez rozporzadzenie Ministra Zdrowia 44 gatunki
- ochrong objeto 117 gatunkow grzybow w Polsce

- z 1 ha lasu mozna zebra¢ do 400 kg grzybow

Spia

Czubajke kani¢ mozna spotkac¢ nie tylko w la-
sach, ale tez na polanach i lgkach. To przysmak,
ktory przyrzadza si¢ niczym schabowego.

Ten grzyb (zwany tez potocz-
nie sowg) zrodziny pieczarko-
watych jest przez niektdrych
bardziej ceniony niz borowik.
Rosnie nad brzegami lasow li-
Sciastych, lesnych zrebow, na
polanach c¢zy nadrzecznych
skarpach. Lubi tez cmentarze
i trawniki w parkach.

Wyjasnienie nazwy

Jesli nie brakuje stonca i
deszczu, wystarczy zbierac
parasolowate kapelusze i
przyrzadza¢ niczym kotlety
schabowe.

Kania, jak wigkszos¢ grzy-
bow, sktada si¢ glownie z
wody, w ok. 90 proc., dlatego
potrzebuje jej tez w przyro-
dzie, aby wyrosna¢. Wydaje
si¢ zatem, ze wyrazenie ,fak-
na¢ jak kania dzdzu”, uzywa-
ny jest do okreslenia sytuacji,
kiedy bardzo czego$ pragnie-
my lub za czym$ tesknimy.
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Jednakze jezykoznawcy na
czele z prof. Janem Miodkiem
nie s3 pewni tej definicji. Po-
wiedzenie tacza z kania, ale
ptakiem drapieznym z rodzi-
ny jastrzebiowatych. Miato-
by to potwierdza¢ ,tkanie”
kani zwiastujgce nadchodzacy
deszcz, ktore przypomina wo-
anie: ,,pi¢, pi¢”. A co cieckawe
jeszcze, wydawanie przez pta-
ki odgloséw zapowiadajacych

deszcze, nazywano dawniej
dzdzem.
Jadalny kapelusz

Kania sktada si¢ z dwoch pod-
stawowych czesci: kapelusza i
trzonu, jednak walory smako-
we posiada jedynie kapelusz.
Trzon najlepiej usungé na kon-
cu, poniewaz ulatwia to ob-
robke delikatnego kapelusza.
Trzeba wiec postgpowac z nim
bardzo ostroznie.

Po przyniesieniu do domu nie

ma co zwleka¢, lecz od razu
przystapi¢ do obrobki. Nalezy
oczyscic¢ grzyb Sciereczka, pod
zadnym pozorem nie ptukac,
poniewaz znajdujace si¢ pod
kapeluszem geste, zaokraglone
kremowe blaszki nasigktyby
woda, przez co kania stracila-
by smak.

Nastepnie delikatnie zdzieramy
z kapelusza brazowy nadruk z
wezykowatymi wzorkami. Tak
przygotowany kapelusz trzeb
posoli¢ i popieprzy¢. Teraz po-
stepujemy jak z klasycznym
schabowym: moczymy z obu
stron w jajku i obtaczamy w
tartej bulce. Smazymy na pa-
telni na rozgrzanym thuszczu.

Uwaga! Nie pomyl si¢
Grzyb ten, nie tylko $wietnie
smakuje, pachnie i wyglada, ale
i ma tez pigkng nazwe. ,,Czu-
bajka” pochodzi od ksztattu
kapelusza, a doktadniej garbka,
ktory ma na $rodku.

Stowo ,.kania” moze by¢ od-
bierane jako symbol ostrze-
gawczy 1 odnosic si¢ do ptaka

tzdzu

T
L

o tej samej nazwie. Pomylenie
grzyba jest ztowrogie niczym
cien rzucony przez zawieszo-
nego w powietrzu ogromnego
drapieznika. Osoby nie maja-
ce doswiadczenia w zbieraniu
grzybow, czubajke kanie moga
pomyli¢ ze $miertelnie trujg-
cym muchomorem sromotniko-
wym. Dlatego nim wybierzemy
si¢ na grzyby warto zdoby¢
wiedze na ich temat.

www.rzeczkrotoszynska.pl

Rosnie nad brzegami lasow, na polanach czy tgkach

Jesli znaleziony przez nas
grzyb posiada trzy podstawo-
we cechy, charakterystyczne
dla kani, czyli tzw. brod¢ — ru-
chomy pierscien, ktory mozna
przesuwaé po nodze, nieprzy-
rosnicte do nogi blaszki oraz
pusty w Srodku trzon, bez obaw
mozemy zabra¢ go do domu.
Kanie wystepuja zazwyczaj
stadnie, stad zbiory sg obfite.
Sebastian Pospiech



